
第6回「グループホームがじゅまる」運営推進会議議事録

日時： 令和6年3月22日（土）　１３：３０～

場所： グループホームがじゅまる　　かりんユニット

出席者： 管理者、行政、民生委員２名、老人会

１、前回会議報告（1月25日）からの運営状況について

　１）入退居について（3月22日現在）

　・入退居者 入居者 0 名

退居者 0 名

　・待機者（申込者） 11名（男性 1 名　女性10名）

　・入居者数 1８名 けやきユニット ９名（男性２名　女性７名）

かりんユニット ９名（男性 2 名　女性７名）

70代…1名　　80代…1１名　　90代…6名　　

平均年齢：87.6歳（77歳～99歳）

介護度：　介護１…8名　　介護２…10名　　介護4…1名　

平均介護度：　1.67

２，職員の異動について

　入職者　　　 1 名 技能実習生

　退職者　　　　 2 名 非常勤職員(産休中）、技能実習生

３，事故の発生状況と対策について（11月24日～1月24日）

1月　　 1 件 切傷

2月 3 件 転倒

　事故の内容

1月 切傷  ：「家に帰りたい」と興奮中、対応していた職員を殴ろうとして振り

　上げた手がベッド柵にあたり出血。

対策：主治医相談の上、服薬変更

2月 転落  ：フェンスを越えようとしてブロックに足をかけ踏み外し転倒

対策：庭にあるブロック等を目の届かない場所に移動

転倒 ：フロア洗面前で足がもつれ転倒

対策：靴のかかとを踏んで履かれている時は声掛けをして直して頂く

転倒 ：ベッドから立ち上がり移動した際、足がもつれ転倒

対策：靴のかかとを踏んで履かれている時は声掛けをして直して頂く



　ヒヤリハット 3 件

転倒 ：　シルバーカーを使用せずフロアを歩く

：　椅子から立ち上がった際、ふらつき後ろに2～3歩下がり

　　倒れそうになる

：　入浴のため、訪室すると端座位になっておられたが前に傾き落ちそうに

　　なっていた。

４，身体拘束・虐待防止について

　・身体拘束・虐待防止のガイドラインに設定されている事項については該当なし

５，イベント関係について

　・来訪イベント　　　　： 山ちゃん（昭和歌謡弾き語り）、移動スーパーはじ丸

　・個別外出 　：買い物、近所の散歩、公園散歩

　・施設内イベント　　　：　お誕生日会、節分、桃の節句

５，利用者の健康対策に関する取り組み

　　・ラジオ体操、洗濯干し、近隣の散歩、月１～２回の往診

　　　動画による体操など

６，職員研修の取り組み

　　〈 オンライン研修にて 〉

     ・2月 感染症・食中毒の予防及び蔓延防止に関する研修② ：7割の職員が受講

ターミナルケアに関する研修

     ・3月 医療に関する教育、研修 ：受講中

事故発生又は再発防止に関する研修②

　　　・初任者研修

　　　　＊2月 1 名 受講済み

７，意見交換

　・民生委員：ボランティアをもっと活用してみたら。

　　　　　　　知らない顔の方がたまに来ることで刺激になるのでは？

　　　　　　　介護度を上げない工夫・取り組みは何をされているか？

　　　　　　　⇒認知症の進行予防に会話と運動が重要と考え入居者間や職員との会話が増える

　　　　　　　　ようにゲームをやったりしている。運動は今は施設内廊下を歩いて頂いている。

　　※１１月ごろ（寒くなってから）から施設内での運動が増えたことにより、外を

　　　歩く機会が減り体力的に落ちてきている。廊下は何周か歩ける方も道路では

　　　疲れてしまい前より歩ける距離が短くなってきている。

　・老人会：地域の公園で花を植えているところがあるので、是非、入居者を連れて行ってほしい。

　　八反田公園・フレンド公園など。フレンド公園は芝もあり花見（桜）に良い。（弁当をもって）



　　　⇒職員に周知していけるようにします。

　・地域のイベント情報を確認し全員じゃなくても２～3人でも参加する機会を持てるとよい。

　　　⇒職員に周知していけるようにします。

次回 　　５　月　２４　日（土）





：　入浴のため、訪室すると端座位になっておられたが前に傾き落ちそうに

　　　　　　　　ようにゲームをやったりしている。運動は今は施設内廊下を歩いて頂いている。

　・老人会：地域の公園で花を植えているところがあるので、是非、入居者を連れて行ってほしい。

　　八反田公園・フレンド公園など。フレンド公園は芝もあり花見（桜）に良い。（弁当をもって）


